Guillaume Martin

SOCRATE
AVE

Grasset

«Imaginez Socrate, Aristote, Pascal, Nietzsche et consorts sur la
ligne de départ. Suivez leur préparation pour le Tour de France, la
plus prestigieuse épreuve cycliste au monde, a laquelle ils ont été
conviés. Partagez leurs doutes, leurs idées. Réfléchissez a leurs cotés.
Pédalez avec ces drdles de sportifs, ces coureurs philosophes, ces
«vélosophes» — comme la presse s'amuse 4 les appeler. On dit qu'ils
seraient dotés d’une potion magique: leur intelligence. Celle-ci leur
permettra-t-elle de conquérir le maillot jaune tant convoité?»

G. M.

Ici I'essai se méle 4 la fiction, la fable aux méditations les plus
profondes. On voit Nietzsche s’entrainer courageusement en
écoutant «Les Chemins de la philosophie» sur France Culture,
d’illustres philosophes grimper les cols aux cotés des plus grands
champions, Heidegger tomber dans un fossé, Socrate prendre la
téte du peloton ou encore Sartre coacher I'équipe de France...
Le but de cette fantaisie philosophique? Montrer que I'effort phy-
sique de haut niveau n’est pas 'ennemi de I'activité intellectuelle,
que la téte et les jambes n’ont aucunement lieu d’étre distinguées.
Car, comme le rappelait Bergson: «Il faut penser en homme
d’action et agir en homme de pensée. »

Né en 1993, cycliste professionnel et diplomé d'un master en philosophie,
Guillaume Martin s'est classé 21° du classement général du Tour de France
en 2018. Il tient une chronique estivale dans Le Monde et a écrit une piéce,
Platon vs. Platoche, Ule Jjouée par la compagnie du Théitre de la
Boderie. Socrate & vélo est son premier livre.




