CYCLO CLUB PELISSANNE
-9 . SORTIES et ACTIVITEES MARS 2025 : \
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Départ Maison du Vélo La Prouvenque

1 Mardi, jeudiet Samedi: 13h 30 !
). A .
elissanne % Dimanche : 8h 30
Feussanne; >aion ; urans ; vomaine rette; koute £rang Berre Le Delas ; Istres;
Etang Olivier ; Entressen La Samatane; Mouriés; Aureille; Eyguieres; Salon, Pélissanne.

Variante Circuit Court 63 Kms Dénivelé 317m ID Openrunner 20782108

Pélissanne, Salon, Grans, Petite, Route Etang Berre Le Delas, Istres, Miramas, Grans, Salon, Pélissanne.
Dimanche 9 Mars 85 kms Dénivelé 922m ID Openrunner 20782292

Pelissanne, Les 4 Termes, Coudoux, Velaux Concentration, Roquefavour, Eguilles, Puyricard, La Cride,
Puy Ste Réparade, St Estéve Janson, Bassin st Christophe, Lambesc, Pelissanne

Variante Circuit Court 67 Kms Dénivelé 699m ID Openrunner 20782353

Pelissanne, 4Termes, Coudoux, Velaux Concentration, Roquefavour, Eguilles, Rognes, Lambesc, Pelissanne
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Sortie famille le dimanche : 09/03/2025
Responsable sortie Marie Paule PASQUAL

Samedi 15 mars 2025  Sortie journée 131Kms Dénivelé 1517m ID Openrunner 20782046
Départ, Pelissanne, Cazan, Mallemort, Cheval Blanc, Robion, Gordes, Joucas, Fontaube, Les picards, Lioux,
St saturnin d'Apt, Apt, Col du pointu, Lourmarin, Cadenet, Rognes, Lambesc, Arrivée Pelissanne

Dimanche 16 Mars 84 Kms Dénivelé 807m ID Openrunner 20782384

Pelissanne; Langon, Vautubiére; Moulin du Pont; Ventabren ; Roquefavour; Eguilles, St Cannat; Rognes;
Bassin St Christophe; La Roque; Route des pylones, Charleval; Cazan; Badasset; Pélissanne.

Variante Circuit Court 64 Kms Dénivelé 544m ID Openrunner 20782469

Pelissanne, Lancon Sibourg, Moulin du Pont, Roquefavour, Eguilles, St Cannat, Rognes, Lambesc, Pelissanne.
Dimanche 23 Mars 83 Kms Dénivelé 621m ID Openrunner 20782518

Pélissanne; Lambesc ; Petit St Paul ; Cadenet, Villelaure; Ansouis ; Cucuron ; Vaugines, Lourmarin ; Cadenet
; La Roque Antheron ; Charleval par route des pylones ; Cazan ; Badasset ; Pélissanne

Variante Circuit Court 73 Kms Dénivelé 608m ID Openrunner 20782606

Pélissanne ; Lambesc ; Petit St Paul ; Cadenet, Villelaure; Ansouis ; Cadenet ; La Roque Antheron,
Route des pylones, Charleval ; Cazan ; Badasset ; Pélissanne

Dimanche 30 Mars 76,5 Kms Dénivelé 730m ID Openrunner 200782781

Pélissanne, Salon, Eyguiéres, Roquemartine, Eygaliéres, Plan d’Orgon, Sénas, Alleins, Le Calvaire, Vernégues
Cazan, Badasset, Pélissanne.

Variante Circuit Court 51,5 Kms Dénivelé 373m ID Openrunner 20782797

Pelissanne, Salon, Eyguicres, D569 plan Orgon, Sénas, Alleins, Le Calvaire, Vernégues, Badasset, Pélissanne.



Info complementaires pour Mars 2025:

Randonnée et Concentration :

Samedi 8 Mars 2025 : Bicyclette Club Gravesonnais

Randonnée route de la Montagnette - Distances : 66Kms (D+ 499m) et 92Kms (D+ 793m)
Départ : Entre %h et 15h ; Complexe sportif 655 Route Avignon Graveson 13045

Contact : bicycletteclubgravesonnais@gmail.com

Dimanche 9 Mars 2025: Amical Cyclo Velauxien
Rallye Route/VTT Ste propice ; Distance ; 50 (D+ 500m) et 80Kms (D+ 800m)
Départ : entre 7h a 13h depuis la maison pour tous Velaux 13880 : Contact : http:/cyclo-velaux.e-monsite.com/

Samedi 22 Mars 2025: Cyclo club Apt
Randonnée Balcon d’Apt ; Distances 40Kms (D+ 380m) 60Kms (D+ 600m) et 80Kms (D+ 1000m)
Départ : entre 12h a 17h 30 depuis piscine Viton Apt 13880 : Contact : https:/www.cyclotourismeaptesien. fr

Cyclosportive :

Dim 17 Mars : La Corima Drome Provengale Montélimar Drome 26
Distances : 92Kms (1244m dénivelé) 121Kms (1644m deénivelé) ; 151Kms (2277m dénivelé)
https://corimadromeprovencale.com

Dim 23 Mars : GFNY Cannes Alpes Maritime 06
Distances : 57Kms (D+ 978m) 111Kms (D+ 2010m) ; Contact : https://cannes.gfny.com
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